































































































MUSUBI AIKIDO GRANADA






Este blog trata sobre la via que marca mis pasos: el Aikido. Y por supuesto de todas esas cosas que considero relacionadas con el principio del Aiki.
Aquí podréis compartir conmigo el camino que empecé hace años y que hoy toma la forma física de una escuela de Aikido,y sobre todo un montón de alumnos a los que les debo algo tan importante como es la posibilidad de dedicarme a mi pasión.A todos vosotros, mis alumnos, os doy las GRACIAS por permitirme crecer, por permitirme VIVIR.
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"Puesto que salir y ponerse es lo mismo para la irreflexiva luna, ninguna montaña puede cargar su corazón de sombras"






Sensei











my way...











musubis











Yamaguchi Sensei


"La técnica debe realizarse espontáneamente, natural y evidentemente. No se trata de ejecutar gestos o cosas difíciles, lo que importa es hacer seriamente las cosas fáciles que todo el mundo puede hacer. Pero es difícil descubrir esto, de hacerlo conscientemente y persuadirse. La técnica no es hacer cosas curiosas o misteriosas y, si a veces parece misteriosa es que es demasiado natural y evidente. Para llegar a la técnica, hacen falta a la vez determinación y el abandono del cuerpo."










Tomando ukemi a Endo sensei







"Pensar sin pensar , pensar desde el fondo del no pensamiento, no pensar desde el fondo de la mente."

Dogen


"Cualquier elemento que existe en el Universo está formado por energía más información. La energía se mide por la frecuencia vibratoria, cuanto más alta, más información puede contener. Aprender o comprender consiste en aumentar la propia frecuencia vibratoria.
Si las personas quieren aumentar su capacidad para almacenar más información de la Verdad, deben incrementar su frecuencia vibratoria."


Gonzalo Rodríguez-Fraile







Translate









O sensei, Morihei  Ueshiba











Yamaguchi sensei











Endo sensei











KAMIDANAS


	Artesano de madera.









     "La mayor debilidad de la violencia es ser una espiral descendente que da vida a las cosas que realmente pretende destruir. En lugar de disminuir el mal, lo multiplica ". 
Martin Luther King









Ryokan


Como el pequeño arroyo
que labra su camino
a través de las grietas cubiertas de musgo
yo, también, en silencio
me vuelvo claro y transparente.







Morihei Ueshiba


El arte de la paz está basado en cuatro grandes virtudes:Valor, sabiduría, amor y amistad.









Endo sensei


"keeping/helping partner be alive""I can do everything because I don't do anything"








"La  perfección del que imparte órdenes es ser pacífico; del que combate,  carecer de cólera; del que quiere vencer, no luchar; del que se sirve de  los hombres, ponerse por debajo de ellos."

 Lao Tse


"Open your hand and it will be full"


Dogen.







ENLACES RELACIONADOS CON UNA FORMA DE ENTENDER EL AIKIDO


	AIKIDOVIVO- FABIO BRANNO SENSEI-(NAPOLES)
	DOJO SHOSHIN-DIRK MULLER SENSEI
	DOJO TENCHI -PEDRO HERNANDEZ SENSEI
	Kamidanas y artesania en madera
	KASHIN ROMA- ROBERTO MARTUCCI SENSEI
	Kimusubi Dojos(Federation)
	Kuzushi(Aikido Güejar Sierra)
	MATTI JOENSUU SENSEI
	Musubikai Aikido Badalona
	SAKUDOJO-ENDO SENSEI(Ariga sensei)
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Datos personales


	

Luis Mochón Corredor 6°dan aikikai


	lmochon.musubi@gmail.com

Dojo Musubi, c/ Arabial 105, Granada.
tfono: +34 646634509


Ver todo mi perfil







	

Nápoles 2015











Rickson Gracie sensei












	











































	


	








Tema Picture Window. Imágenes del tema: neomistyle. Con la tecnología de Blogger.





































